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W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

PRACE ZIEM N E z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne

i skuteczne praktyki podczas

prac.

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa w trakcie przygotowania oraz prowadzenia prac ziemnych.

Ziemne prace budowlane to nasypy i wykopy. Ich scianom nalezy zapewni¢
rownowage podczas robot i w trakcie eksploataciji. Zagrozenia zwigzane

Z pracami ziemnymi sg czesto bagatelizowane, przy czym najwieksze
zagrozenia stwarzajg wykopy niezabezpieczone. W przypadku zatamania sie
gruntu osoby w wykopie nie majg szans na ucieczke. Niniejszy standard okresla
gtéwne dziatania podczas przygotowania i prowadzenia robot ziemnych.

‘ A. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1. | Prace ziemne nalezg do szczegolnie niebezpiecznych, dlatego planowanie,
przygotowanie i odpowiednie prowadzenie prac ziemnych jest niezbednym
warunkiem zapewnienia bezpieczenstwa ich wykonawcom.

2. | Wszystkie rodzaje prac ziemnych powinny by¢ nadzorowane przez
kompetentne i przeszkolone osoby.

3. | W zwigzku z wystepujgcymi zagrozeniami zatrudnieni przy pracach
ziemnych muszg by¢ kompetentni oraz poddawani systematycznym,
specjalistycznym badaniom lekarskim, szkoleniom i instruktazom.

4. | Obszar prowadzenia prac ziemnych nalezy wiasciwie wygrodzi¢,
oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostepem o0sob postronnych, a w porze
nocnej lub przy stabej widocznosci dodatkowo oswietlic.

5. | Przed rozpoczeciem prac ziemnych nalezy zidentyfikowa¢ zagrozenia
Z nimi zwigzane.

6. | Prace ziemne nalezy prowadzi¢ w oparciu o Instrukcje Bezpiecznego
Wykonywania Robét (IBWR), okreslajacg metodyke i bezpieczne sposoby
ich realizacji oraz potozenie instalacji i urzadzen podziemnych moggcych
znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych prac.

IBWR powinna uwzglednia¢ warunki terenowe oraz klase gruntu.

Rozpoczecie prac ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci
cieptowniczych, elektroenergetycznych, telekomunikacyjnych, gazowych
czy wodno-kanalizacyjnych nalezy poprzedzi¢ okresleniem bezpiecznych
odlegtosci, w jakich moga by¢ one realizowane oraz sposobow
bezpiecznego ich wykonania.

9. | Wszelkie uzgodnienia co do organizacji prac ziemnych w sgsiedztwie
réznego rodzaju sieci nalezy prowadzi¢ z ich wtascicielem lub
administratorem.
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Zabezpieczenia krawedzi wykopow nalezy wykonywaé w postaci barier
ochronnych lub ich nakrycia.

Nalezy wykonywac i utrzymywac bezpieczne zejscia do wykopow oraz
przejscia nad nim. Powinny by¢ one wyposazone w obustronne bariery
lub porecze.

Sciany wykop6w zabezpiecza sie poprzez odpowiednie do potrzeb
nachylenie skarp lub zastosowanie specjalnie zaprojektowanych lub
dobranych rozwigzan technicznych w postaci obudéw, $cianek, grodzi,
kesonow.

Sciany nasypéw lub sktadowisk urobku nalezy zabezpiecza¢ poprzez ich
wilasciwe nachylenie oraz wygrodzenie stref niebezpiecznych.

Nalezy ustanowi¢ szczegotowe zasady pracy urzadzen i maszyn w poblizu
wykopow oraz szczegotowe zasady dotyczgce skltadowania urobku
w poblizu skarp wykopow.

Podgrzewanie lub rozmrazanie gruntu nalezy prowadzi¢ zgodnie z IBWR.

W zwigzku z mozliwo$cig wystgpienia sytuacji wypadkowych, awaryjnych
lub koniecznosci ratowania pracownikow, nalezy opracowac, wdrozyé
i utrzymywac plan dziatania i instrukcje awaryjne.

W Porozumieniu dla Bezpieczenstwa w Budownictwie obowigzujg
standardy szczegdtowe dla kazdego z rodzaju prac ziemnych.
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